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Podklad SCHŮZE VÝBORU ČSPM 
 

Místo konání Videokonference (Meet Jitsi) 

Čas konání 28. 1. 2026 v čase 14:00 - 15:00 

Přítomni MUDr. Ondřej Kopecký, MHA, MUDr. Ondřej Sláma, Ph.D., MUDr. Mahulena 
Exnerová, MUDr. Katarína Vlčková, MUDr. Regina Slámová, doc. MUDr. 
Kateřina Rusinová, Ph.D., MUDr. Jitka Polišenská, MUDr. Ladislav Kabelka, 
Ph.D., MUDr. Pavel Svoboda, MUDr. Bc. Michal Hrnčiarik 

Sekretariát Mgr. Jana Kabelková, Mgr. Sabina Špalková 

Částečně 
přítomni 

MUDr. Zuzana Křemenová (do 14:30) 

Příští schůze 6. 2. 2026 ( 8:00 - 15:00), EA Hotel Embassy Prague, Petrská 31, 110 00 Petrská 
čtvrť, Praha 

 

Program 
●​ Kontrola úkolů a reflexe bodů “pro informaci” (30 min) 
●​ Reaktivní agenda k řešení ad hoc (15 min) 
●​ Hlavní téma (agenda vybrané PS/sekce, reflexe, diskuze, zvolené téma - 60 min)  
●​ Projednávaná agenda (xmin/75 min) body budou doplněny 

 

Body pro informaci 
 

Kdo 
informuje O čem 

Ondřej 
Kopecký 

Pracovní skupina nemocniční paliativní péče 
-​ K činnosti PS jsou přizvány další osoby. 
-​ Organizujeme pravidelná online setkání nemocničních týmů s odbornou 

problematikou. 
-​ Připravujeme další možné způsoby podpory nemocničních týmů. 
-​ Organizujeme sběr dat.  
-​ Připravujeme publikaci o činnosti týmů. 

Ondřej 
Sláma 

Pracovní skupina pro vzdělávání 
-​ Skupina pro vzdělávání sester je přesvědčena, že je potřeba začít 

systematicky jednat o vytvoření specializačního vzdělávání Paliativní 
péče.  

-​ Ukazuje se, že existující certifikovaný kurz v řadě případů nebude plátci 
péče považován za dostatečnou kvalifikaci.  
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-​ Navrhnu, abychom na schůzi výboru v březnu 2026 pozvali zástupce PS 
(Klejnová, Kocmanová) s návrhem vzdělávacího programu a domluvíme 
se dalších krocích  

 
-​ Byla dokončena revize vzdělávacího programu atestační přípravy z 

Paliativní medicíny. 
 

-​ Byl zaveden elektronický systém evidence specializačního vzdělávání - 
vyplývají z toho některé praktické věci pro atestační přípravu.  

-​ Samo IPVZ se se systémem teprve postupně seznamuje. 

Ondřej 
Sláma 

Pracovní skupina pro ambulantní specializovanou paliativní péči 
-​ APM (720) má omezenou možnost předepisovat některé důležité léky, 

které již nyní mohou předepisovat s úhradou ZP i praktičtí lékaři (např. 
olanzapin, quetiapin) a také materiály k péči o složité rány.  

-​ Bod k jednání se ZP, aby měla APM alespoň takové možnosti jako VPL. 

Regina 
Slámová 

Pracovní skupina MSPP 
-​ Projekt Kompas - ÚZIS ​

(Slámová, Vlčková)- spolupráce je partnerská, spolupracujeme na 
nastavení datasetu pro organizace. Nabídli jsme konzultaci i MUDr. 
Hrnčiarikové pro datasety v DZR. 

-​ Projekt Kopec - NCONZO ​
Zatím bez domluvy rámce spolupráce, probíhá příprava referenční sítě 
organizací  

Zuzana 
Staníčková 

Pracovní skupina perinatální paliativní péče 
-​ PS se chystá na první setkání v roce 2026 

Pavel  
Demo 

Pracovní skupina primární péče 
-​ Pracovní skupina organizuje schůzku odborných společností ČSPM a 

SPL ČR nad možnou úhradou obecné paliativní péče pro VPL.  
-​ Čeká na vyjádření ohledně termínů SPL.  
-​ Byl založen z.ú. Paliativní praktici, který přebírá kurz Péče v závěru života 

v ordinaci VPL 3x3 dny a další co vzniklo v programu Paliativní praktici.  
-​ Probíhá práce na info materiálech do ordinace VPL. Přijali nám 3 x poster 

na EAPC v Praze. 
-​ Jsme v kontaktu se Scott Murray (odkaz)​

 
-​ Na program NF Abakus (který skončil 31.12.2025) nasedá nově zapsaný 

ústav Paliativní praktici, který dále pokračuje v aktivitách a rozvoji 
paliativní péče v ordinacích praktických lékařů (kurz, webové stránky, 
těsná spolupráce s pracovní skupinou pro primární péči pod ČSPM, 
výzkumné aktivity).  

-​ Ve správní radě jsou: MUDr. Regina Slámová, Lucie Hyblerová 
https://breakfaststory.cz/, MUDr. Adam Houska.  

-​ Ředitelem byl radou zvolen MUDr. Pavel Demo. 
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-​ 22.1. proběhl první webinář na téma Geriatrický pacient v ordinaci 
praktického lékaře s MUDr. Hankou Vaňkovou, tzv paliativní kašna, jak 
online setkáním říkáme začíná cyklus 8 webinářů a setkání v roce 2026. 
Účastno bylo 30 praktických lékařek a lékařů. 

-​ 2.2.2026 začíná již 4. běh kurzu Péče v závěru života v ordinaci 
praktického lékaře. Bude 19 účastníků. Rozšířena kapacita o 5 zájemců 
pro velký zájem. 

Ladislav 
Kabelka 

Pracovní skupina regionální implementace paliativní péče 
-​ Proběhlo první výjezdní setkání PS ve Zlíně.  
-​ Dopolední program byl pro členy PS, odpolední pro pozvané hosty 

                         Níže doplňte dle potřeby… 

Pavel 
Svoboda 

Vzdělávací program Paliativní medicína - schválení úprav (5 min.) 
-​ Dokument 
-​ Schválení vzdělávacího programu / hlasování: pro 11, proti 0 

výbor Stanovisko k navrhované novele zákona o zdravotních službách v oblasti 
paliativní péče 

-​ Česká společnost paliativní medicíny ČLS JEP společně s Centrem 
paliativní péče a Fórem mobilních hospiců zveřejnily společné 
stanovisko k navrhované novele zákona č. 372/2011 Sb., o zdravotních 
službách, konkrétně k pasážím věnovaným paliativní péči a rozhodování 
v závěru života. 

-​ Stanovisko 
-​ Uskutečnilo se hlasování per rollam: pro 10, proti 1 

 
Projednávaná agenda 
 
Zodpovědná 

osoba 
+ časová 
dotace 

Agenda 
koord. 

skupiny 
MZ 

O čem Další domluva 

Ondřej 
Kopecký / 
Ondřej 
Sláma 

 Stanovisko ČSPM k síti specializované 
paliativní péče 

-​ V přípravě 
-​ Brzy bude zasláno výboru ke schválení 

 

Jana 
Kabelková 

 Žádosti o nová členství 
-​ 5 nových žádostí o členství ve společnosti 
-​ Aktuální počet aktivních členů 

společnosti: 409 
-​ Hlasování o přijetí nových členů: pro 11, 

proti 0, zdržel se 0 

 

Výbor  Program osobního setkání výboru 6.2.  
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-​ Začátek setkání v 8:00, konec v 15:00 
-​ Supervize (Klára Jašová) 
-​ Stanovisko ČSPM ČLS JEP k síti 
-​ Klinická doporučení - které oblasti 

bychom chtěli řešit, jaká má vypadat 
proces přípravy (Ondřej Sláma, cca 45 
min) 

-​ PS Podpora rozvoje vědy a 
postgraduálního studia (Kateřina 
Rusinová, cca 30 min) - návrh statutu 

-​ Konference - VIP, hlavní cíle, rámcové 
rozvržení programu ... (pozn. zájem o blok 
pro PS MSPP, PS RIPP) 

Ondřej 
Kopecký 

 Cena Jana Evangelisty Purkyně  
-​ Dovolujeme si informovat, že je vyhlášen 

další ročník Ceny Jana Evangelisty 
Purkyně pro mimořádnou osobnost za 
zásluhy o české lékařství a zdravotnictví a 
celoživotní vědeckou tvorbu (podle 
směrnice předsednictva ČLS JEP č. 1/2019). 

-​ Návrhy jménem vaší OS prosím zasílejte 
do 31. 3. 2026 na přiloženém formuláři a s 
příslušným odůvodněním. 

-​ Slavnostní předávání Ceny JEP 2026 bude 
tentokrát probíhat 17. 6. 2026 výjimečně v 
Praze. 

 

Sekretariát  Žádost o udělení záštity 
-​ Název​

Péče v závěru života v ordinaci 
praktického lékaře 

-​ Termín a místo konání​
3 bloky po 3 dnech ​
- Blok A 2.2.-4.2., ​
- Blok B 16.-18.3., ​
- Blok C 30.3.-1.4. nebo 25.-27.5.2026, 
Výukové prostory Cesty domů 

-​ Pořadatel / organizátor​
Paliativní praktici, z.ú. 

-​ Odborný garant​
MUDr. Pavel Demo 

-​ Předpokládaný počet účastníků​
19 

-​ Program 
-​ Výše účastnického poplatku​

27 000 Kč 
-​ Doplňující informace​

Výběr na kurz a termín byl zahájen a 

Hlasování: pro 9, 
proti 0 
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stanoven ještě v klasickém režimu 
Paliativních praktiků pod programem NF 
Abakus a záštitou ČSPM. Nyní však vedení 
kurzu probíhá pod novu entitou 
zapsaného ústavu Paliativní praktici, tak 
raději žádáme a omlouvám se že tak 
natěsno před začátkem. 

-​ Anotace - tabulka běh 4 
 

Úkoly 
 

Ondřej 
Sláma 

Pracovní skupina pro vzdělávání 
-​ Skupina pro vzdělávání sester je přesvědčena, že je 

potřeba začít systematicky jednat o vytvoření 
specializačního vzdělávání Paliativní péče.  

-​ Pozvat na březnovou schůzi výboru zástupce PS 
(Klejnová, Kocmanová) s návrhem vzdělávacího 
programu a domluvíme se dalších krocích  

3/2026 

Regina 
Slámová 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Odborný návrh FMH k financování dětské mobilní 
specializované paliativní péče  

-​ PS MSPP projedná materiál a odpřipomínkuje do 
lednového výboru 

-​ RS - komunikace s autorkou textu za FMH - p K. 
Zbořilovou - Návrh pracuje se zásadními změnami 
základních parametrů MSPP. Vede nás k otázce, 
jestli máme dost argumentů pro odůvodnění, že 
právě MSPP je vhodná forma péče, resp. je 
kompatibilní s potřebami dětských pacientů – a 
kterých pacientů? Současně vyjednávání takto 
rozsáhlých změn, může vést nyní k zpochybnění 
úhrady MSPP formou agregovaného výkonu, čeho 
se obáváme.  

-​ Text považujeme za velmi užitečný k dalšímu 
dialogu mezi FMH a ČSPM a přípravě podkladů pro 
vyjednávání úhrady specializované paliativní péče 
pro dětské pacienty v domácím prostředí. 

-​ Navrhujeme dialog s FMH a Sekcí pro dětskou 
paliativní péči zaměřený na způsob advokacie 
modelu úhrady péče o dětské pacienty, nikoli na 
bezprostřední změnu úhrady MSPP. Současně ve 
formulaci vyjednávacích materiálů reflektovat 
priority připravované Strategie rozvoje paliativní 
péče v ČR do r. 2035 a zkušenosti z projektu End of 
Life Care Vysočina Trial 2026 – 2027 

-​ Úkol: Dohoda na postupu FMH-Sekce DPP-PS 
MSPP, předběžně získán souhlas s postupem od 
pí. Zbořilové 

-​ Je potřeba najít správný model, nikoliv MSPP 

2/2026 
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Mahulena 
Exnerová 

-​ Vyjádření PS MSPP k textu FMH o financování 
dětské mobilní specializované paliativní péče 

-​ Okomentované zašle FMH MUDr. Exnerová (za 
dětskou sekci a za výbor). 

Mahulena 
Exnerová 
 
 
 
 
 
Sekretariát 

Doporučení pro etickou prezentaci kazuistik v dětské 
paliativní péči 

-​ Za výbor bude konzultovat MUDr. Exnerová 
-​ Výbor vyjadřuje podporu vzniku dokumentu 
-​ Etická sekce dokument zfinalizuje 
-​ Za výbor bude konzultovat MUDr. Mahulena 

Exnerová 
-​ Sekretariát doporučí o jaký typ dokumentu by se 

mělo jednat na základě Obecného postupu - 
Sekretariát doporučil Praktický návod pro praxi (č. 3 
v Obecném postupu) 

2/2026 
 
 
 
 

Barbora 
Steinlauf 

Dokument strategických aktivit 2024–2028 
-​ Za výbor je shoda ve výčtu aktivit 
-​ Sepsat dodatek s aktuálním zněním 
-​ Revize stanoviska ČLK - více obecně, pozitivnější tón 
-​ Výsledný dokument bude na webu ČSPM (etická 

sekce) 
-​ Překlad guidelines - etická sekce vytvoří záměr 

dokumentu a bude ho komunikovat na výbor až 
bude tento bod aktuální 

-​ První setkání rady sekce v roce 2026 proběhne 4. 2., 
na něm budou rozděleny a následně vypracovány 
úkoly, které vyplynuly z prosincového jednání. 
- 1/ text k prezentaci kazuistik 
- 2/ strategický dokument etické sekce (úprava 
formulací a dodatek) 

2/2026 

Jitka 
Polišenská 

Práce prostředky NF +0 určené rozvoji kompetencí členů 
výboru 

-​ Připraví detailnější podklady 

1/2026 

Jana 
Kabelková 

Doplnění výboru 
Předá informace na ČLS o změně členů ve výboru 

1/2026 
hotovo 

Ondřej 
Sláma 

Kód praktiků 
Výsledek jednání předložit výboru  

1/2026 

Jitka 
Polišenská, 
Ladislav 
Kabelka, 
Mahulena 
Exnerová, 
Katarína 
Vlčková, 
sekretariát 

Prosba PhDr. M. Šochmanové o ev podporu sester - v 
reakci na výrok dr. Kubka. 

-​ Výbor připraví vyjádření - JP, LK, ME, KV  
-​ Vyjádření per rollam 

1/2026 
hotovo 
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Sabina 
Špalková 
 
Jitka 
Polišenská 

Setkání výboru 2026 
-​ Pošle pozvánky do kalendářů členů výboru 
-​ Najde místo pro on site jednání výboru v únoru 
-​ J. Polišenská zkusí oslovit Centrum dohody pro on 

site jednání výboru 

1/2026 
hotovo 

Ondřej 
Sláma 

Pracovní skupina pro ambulantní specializovanou 
paliativní péči 

-​ Čekáme na zveřejnění Seznamu zdravotních výkonů 
s bodovými hodnotami pro rok 2026.  

-​ Bude potřeba připravit doporučení pro APM, jak s 
distančními výkony zacházet 

-​ Distanční výkony v SZV pro rok 2026 nebudou (viz. 
informace z výboru 11/2025 

1/2026 
Udržet v 

úkolovníku 

Regina 
Slámová, 
Katarina 
Vlčková, 
Ondřej 
Sláma 

Příprava metodiky pro distanční péči v ambulanci PM, v 
souladu s novými normami: zákon 325/2021 Sb. par.38, 
vyhláška č. 30/2025 
Vstup od 1.1.2026 

-​ Technické doporučení pro ambulance: MUDr. 
Slámová/ MUDr. Vlčková/ MUDr. Sláma  

-​ Propojení mj. s MUDr. Šedem 

1/26- 3/26 
výkony budou až 

pro rok 27 

Sekretariát Pořad Českého rozhlasu 2 „Cesta k uzdravení“ 
-​ 18.1. na Českém rozhlase 
-​ Sekretariát zprostředkuje na soc. sítích, Zpravodaji, 

webu 

1/2026 
hotovo 

Regina 
Slámová, 
Dana 
Hrnčiariková 

Projekt Podpora plánování rozvoje integrované 
zdravotní a sociální péče (KRAPL) 

-​ Sledování projektu - informovat výbor o vývoji 

1/2026 
RS průběžně 

informuje výbor ​
a RIPP 
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