
Jméno a příjmení: 

Mgr. Jitka Kosíková 

 

Dosažené vzdělání: 

●​ Mgr. Řízení a supervize v sociálních a zdravotnických 

organizacích, FHS, UK 

●​ Bc. Zdravotní sestra, Edinburgh Napier University, UK 

●​ Dětská sestra, SZŠ Příbram 

 

Praxe: 

Pracovní pozice: 

●​ Vedoucí a zakladatelka Domácího hospice sv. Michaela v Poličce, 

OCHP 

●​ Cesta domů, dětská sestra a zakladatelka dětského týmu 

●​ Praxe dětské sestry na dětském ARO a JIP – ČR a Saudská Arábie  

●​ Spolupráce s organizací Lékaři bez hranic od roku 2010 

Projekty:  

●​ Podpora paliativní péče – zvýšení dostupnosti domácí 

specializované paliativní péče registrační číslo 

CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/000821 – členka realizačního týmu a 

spoluautorka dokumentů Standardy mobilní specializované 

péče, Metodika externího hodnocení kvality služby mobilní 

specializované domácí péče, Vzorová dokumentace pro domácí 

hospice (www.palaitiva.cz) 

●​ Podpora paliativní péče – zvýšení dostupnosti zdravotních služeb 

v oblasti paliativní péče v nemocnicích akutní a následné péče – 

mentor pro zařazené subjekty 

●​ Organizační výbor pro přípravu konferencí – ČSPM, Sekce dětské 

paliativní péče, EAPC kongres 2025 Helsinky 

http://www.palaitiva.cz


●​ V rámci ČSPM – Pracovní skupina vzdělávání v paliativní péči – 

projekt certifikovaného kurzu pro sestry v paliativní péči, 

Standardizace paliativní péče, Úhrady ambulance paliativní 

medicíny 

Publikace:  

●​ Děti v péči domácího hospice, 2020, Institut Pallium 

●​ Children’s Paliative Nursing Care, Kapitola 9 – Complexe Care, 

2024, Routledge 

 

Současné pracoviště a pracovní pozice: 

●​ Koordinátor paliativní péče, Pardubický kraj 

●​ Členka Rady Sekce dětské paliativní péče ČSPM ČLS JEP 

●​ Místopředsedkyně Referenční Skupiny EAPC pro Děti a Mladé 

Dospělé  

●​ Lektorka komunikace (Centrum paliativní péče) 

●​ Lektorka paliativní péče pro děti (Institut Pallium) 

●​ Lektorka manažerských dovedností (Institut Pallium) 

●​ Mentor, kouč a mediátor se zaměřením na zdravotní a sociální 

oblast 

●​ Dětská sestra (Domácí hospic sv. Michaela, OCHP) 

●​ Expertka v oblasti komunikace (ComGuide) 

 

Profesní zájmy a cíle ve výboru ČSPM: 

Chtěla bych pokračovat: 

●​ v aktivitách vedoucích k systémovým změnám v oblasti 

paliativní péče 

●​ posilování role sester a jejich kompetencí nejen v paliativní péči 

●​ vzdělávání se zaměřením na NLZP v oblasti paliativní péče 

(konference, kurzy, základní vzdělávání, specializační vzdělávání) 



●​ být spojkou ve světě paliativní péče pro dospělé i pro dětské 

pacienty a jejich rodiny jak v Česku, tak i ve spolupráci ze 

zahraničím díky svému působení v EAPC 

 

 
 


