JIméno a prijmeni:

Mgr. Jitka Kosikova

Dosazené vzdélani:

Mgr. Rizeni a supervize v socidlnich a zdravotnickych
organizacich, FHS, UK

Bc. Zdravotni sestra, Edinburgh Napier University, UK
Détska sestra, SZS Pfibram

Praxe:

Pracovni pozice:

Vedouci a zakladatelka Domaciho hospice sv. Michaela v Policce,
OCHP

Cesta domuU, détska sestra a zakladatelka détského tymu

Praxe détské sestry na détském ARO a JIP — CR a Saudska Arabie

Spoluprace s organizaci Lékari bez hranic od roku 2010

Projekty:

Podpora paliativni péce — zvySeni dostupnosti domaci
specializované paliativni péce registracni Cislo
CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/000821 - &lenka realiza¢niho tymu a
spoluautorka dokumentl Standardy mobilni specializované
péce, Metodika externiho hodnoceni kvality sluzby mobilni
specializované domaci péce, Vzorova dokumentace pro domaci

hospice (www.palaitiva.cz)

Podpora paliativni péce — zvySeni dostupnosti zdravotnich sluzeb
v oblasti paliativni péce v nemocnicich akutni a nasledné péce -
mentor pro zarazené subjekty

Organizacni vybor pro pfipravu konferenci — CSPM, Sekce détské

paliativni péce, EAPC kongres 2025 Helsinky


http://www.palaitiva.cz

e Vramci CSPM — Pracovni skupina vzdé&lavani v paliativhi péci —
projekt certifikovaného kurzu pro sestry v paliativni péci,
Standardizace paliativhi péce, Uhrady ambulance paliativni
mediciny

Publikace:

e Détiv péci domaciho hospice, 2020, Institut Pallium

e Children’s Paliative Nursing Care, Kapitola 9 — Complexe Care,
2024, Routledge

Soucasné pracovisté a pracovni pozice:

e Koordinator paliativni péce, Pardubicky kraj

e Clenka Rady Sekce détské paliativni péce CSPM CLS JEP

e Mistopredsedkyné Referencni Skupiny EAPC pro Déti a Mladé
Dospélé

e |Lektorka komunikace (Centrum paliativni péce)

e |ektorka paliativni péce pro déti (Institut Pallium)

e Lektorka manazerskych dovednosti (Institut Pallium)

e Mentor, kou¢ a mediator se zameérenim na zdravotni a socialni
oblast

e Détska sestra (Domaci hospic sv. Michaela, OCHP)

e Expertka v oblasti komunikace (ComGuide)

Profesni zajmy a cile ve vyboru CSPM:

Chtéla bych pokracovat:

e Vv aktivitach vedoucich k systémovym zménam v oblasti
paliativni péce

e posilovanirole sester a jejich kompetenci nejen v paliativni péci

e vzdélavani se zamérenim na NLZP v oblasti paliativni péce

(konference, kurzy, zakladni vzdélavani, specializacni vzdélavani)



e Dbyt spojkou ve svete paliativni péce pro dospélé i pro détské
pacienty a jejich rodiny jak v Cesku, tak i ve spolupraci ze

zahranic¢im diky svému pusobeni v EAPC



