Jméno a pfijmeni:

MUDr. Zuzana Kiemenova Ph.D

Dosazené vzdélani:

2006 - 3.LF UK

2015 - Atestace vnitfni lékarstvi

2018 - Atestace paliativni medicina

Doktorské studium 3.LF UK, ukonceno 2023 (Dizertacni prace: Vliv
paliativnino nemocni¢niho tymu na financni nakladovost a kvalitu péce
O pacienty v zavéru zivota)

2019-2022 - EUPCA leadership v paliativni péci

2021-2022 - Certificate in palliative care, Kings College London

2022 - Palliative care education and practice PCEP, Harvard Medical
School

2020-2022 - AVAST stipendium pro lidry v paliativni péci

Klinicka a védecka praxe:

2001-2006 - Asistent chemie na Ustavu Iékafské chemie a
biochemie CBO 3.LF UK

2008 - Sekundarni Iékar na internim oddéleni Nemocnice
Nymburk

2008-2022 - Lékar na Interni klinice FNKV Praha (Fakultni
nemocnice Kralovské Vinohrady)

Od 2017 - |ékar Paliativniho a podputrného tymu FNKV Praha
2012-2025 - Odborny asistent, 3.1ékarska fakulta Univerzity
Karlovy, Praha

2017-2023 - Externi Iékaf domaci hospic Cesta domu, Praha
2022-nyni - Vedouci lékar Oddeéleni paliativni péce FTN

Praha (Fakultni Thomayerova nemocnice)



Védecké projekty:

2021-2022 - Na umirani zalezi-grant TACR ETA 3 - hlavni
resitel, Uspésné ukonceno

2021-2022 - Preklad, kulturni adaptace a validace
IPOS-r-grant GAUK, hlavni resitel

Nyni od 2024 - spoluprace projekt INSPIRE (paliativni

rehabilitace, EU-Funded Palliative Care Research)

Soucasné pracovisté a pracovni pozice:

Vedouci |ékarka Oddéleni paliativni péce Fakultni
Thomayerova nemocnice

Vyuka paliativni péce na 3.LF UK a v ramci postgradualniho
vzdeélavani.

Clen pracovni skupiny nemocniéni paliativni péce CSPM a
pracovni skupiny pro paliativni ambulance.

Vedeni a pfiprava kurzu Leadership v paliativni péci.

Profesni zajmy a cile ve vyboru CSPM:

Dlouhodobé pracuji na na strategickém rozvoji paliativni
péce v CR zejména v oblasti nemocniéni péce.

V roce 2017-2022 jsem se podilela na rozvoji jednoho z
prvnich nemocni¢nich paliativhich tymu v CR (tehdy ve
Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady Praha) a nasledné
2022 az do nynéjsi doby jsem zalozila a rozvijim s kolegy
paliativni program ve Fakultni Thomayeroveé nemocnici v
Praze.

Snazim se o vyuku a mentoring novych paliatrd, u¢im na
atestacnich kurzech v nastavbovéem programu Paliativni

medicina, skolim stazisty v ramci atestacni pripravy a venuji



se také vyuce medikd.

Mym pracovnim cilem je podpora a rozvoj zejména
specializované paliativni péCe v nemocnicich, snazim se o
sitovani na zdravotné-socialnim pomezi a rozvoj spoluprace
mezi rdznymi poskytovateli specializované paliativni péce.

| nadale bych se chtéla podilet na zlepsovani lidrovskych
dovednosti kolegl v rdmci naseho kurzu leadershipu v
paliativni péci.

Myslim, Ze v CSPM bychom se mé&li zamé&fit na zlepseni
financ¢nich podminek poskytovatell specializované paliativni
péce a atraktivity oboru. Také advokacie paliativni péce v
komunité a zlepsSeni povédomi o paliativni péci by mély byt

nasim dlouhodobym cilem.



