
Jméno a příjmení: 

MUDr. Regina Slámová, MHA 

 

Dosažené vzdělání: 

●​ Lékařská fakulta Masarykovy univerzity v Brně 

●​ Atestace - vnitřní lékařství 

●​ Atestace - paliativní medicína 

 

Praxe: 

●​ Pracuji v Centru paliativní péče Brno (CPPB), které jsem se svými 

kolegy v roce 2020 založila na poliklinice Zahradníkova v Brně.  

●​ Svou medicínskou praxi jsem začínala na interním oddělení městské 

nemocnice, kde jsem poznala svůj životní obor – paliativní medicínu. 

●​ Dále jsem získala zkušenosti jako lékař a vedoucí lékař lůžkového a 

domácího hospice sv. Alžběty v Brně.  

 

Současné pracoviště a pracovní pozice: 

●​ Centrum paliativní péče Brno - vedoucí lékařka domácího hospice a 

ambulance paliativní medicíny 

●​ Interní hematologická a onkologická klinika FN Brno – Bohunice - 

lékařka ambulance paliativní medicíny 

 

Profesní zájmy a cíle ve výboru ČSPM: 

●​ Zaměřuji se na rozvoj témat paliativní medicíny v našem regionu - 

jsem členkou pracovní skupiny  pro rozvoj paliativní péče 

Jihomoravského kraje a aktivně se podílím na rozvoji zdravotní 

paliativní péče v domovech pro seniory v Brně.  

●​ V ČSPM vedu skupinu pro mobilní specializovanou paliativní péči.  

●​ Pro lékaře a všeobecné sestry lektoruji témata paliativní medicíny, 

působím jako mentor v tématech MSPP, plánování péče v závěru 

života, multidisciplinární spolupráce a vedení týmu.  



●​ Ve výboru ČSPM bych ráda systematicky pracovala na tématech 

MSPP, ukotvení paliativní péče v zařízeních sociální péče a podpoře 

spolupráce obecné a specializované paliativní péče.  Jsem ale 

otevřena i dalším tématům. 

●​ Osobnostně sem spíše plachý introvert, když ale jde o prosazení 

tématu, které pomůže zlepšit život pacientům a jejich rodinám, jdu 

do toho aktivně a s odhodláním. 

 


