Stanovisko Ceské spoleénosti paliativni
mediciny CLS JEP k aktudlnimu znéni navrhu
novely zakona o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani senatorky Véry
Prochazkové

Ceska spolecnost paliativni mediciny Ceské |ékafské spolecnosti Jana Evangelisty
Purkyné (CSPM CLS JEP) povazuje problematiku rozhodovani o pédi v zavéru Zivota
za oblast zasadniho vyznamu pro cely zdravotnicky systém, pacienty i jejich
blizké. CSPM CLS JEP upozoriuje, Ze tato problematika neni vyluéné otazkou
odbornosti paliativni medicina, ale tyka se Sirokého spektra klinickych oboru. Z
tohoto divodu povazuje CSPM CLS JEP za zcela nezbytné, aby legislativni
Uprava Vv této oblasti vznikala na zakladé sirsi odborné diskuse a konsenzu
relevantnich Iékarskych, pravnich a etickych odbornosti.

1. Rozvoj a dostupnost paliativni péce nejsou timto navrhem nijak

oo

zajistény.

Navrh novely zdkona Zzadnym zpUsobem nezajistuje dostupnost specializované ani
obecné paliativni péce, ani nepfinasi opatreni, ktera by k tomu vedla.

Opakované deklarujeme, ze legislativni Upravy specificky zamérené na poskytovani,
zajisténi dostupnosti a rozvoj paliativni péce, by mély systematicky navazovat na
Strategii rozvoje paliativni péce v Ceské republice, kterd je v soucasné dobé
pripravovana na MZ CR.

2. Terminologicka a obsahova nejasnost az chaoti¢nost ustanoveni
muze vyznamné prohloubit nejistotu ohledné spravného procesu
rozhodovani o péci v zavéru zivota.

Formulace tykajici se rozhodovani o |éCbé v zavéru zivota nejsou dostatecné
srozumitelné ani metodicky navodné a mohou v klinické praxi vést k zasadnim
interpretacnim nejasnostem.

Za problematické povazuje zejména pouzivani pojmu ,nepfimérena lécba", ktery je
Vv navrhu uzivan nejednotné a v nékterych pasazich zameénovan s vyznamem
.,marna lécba“, stejné jako obsahové prekryvy nebo rozdily konceptl cile péce,
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primérenosti péce, nejlepsino zajmu nemocného, formulovani pland péce a jejich
zajistovani.

Absence jasné terminologické struktury mdze vést k nejasnostem v rozlidovani
mezi medicinskym rozhodnutim zalozenym na odborném posouzeni indikace
léCby a rozhodnutim pacienta ¢i jeho zastupcl vychazejicim z jeho hodnot

a preferenci v ramci procesu sdileného rozhodovani nebo dokonce uplatnénim
principu nejlepsino zajmu.

3. Proces rozhodovani pFi neshodé nese riziko rozhodovaci paralyzy
napfri¢ systémem zdravotni péce, a to i s ohledem na aktualni
klinickou praxi a soudni praxi.

Formulace tykajici se procesu rozhodovani pfi neshodé, ustanoveni upravujici
povinnost konzultace s osetfujicim tymem a soucasné s |ékarfem, ktery neni lenem
osetrujiciho tymu, vagni, resp. nejednoznacné formulace o rozumnosti Ci tézké
prekonatelnosti zvysSuji rozhodovaci nejistotu. Soucasné jednotliva ustanoveni
upravujici neprimeérenou péci nejsou plné konzistentni v tom, kdo a za jakych
okolnosti urCuje neprfimérenost |éCby.

4. Konkrétni medicinské postupy, jako v navrhu napf. zminéna
kontinudlni hluboka sedace (jedna z forem tzv. paliativni sedace),
neni relevantni definovat zadkonnou normou. Nalezité poskytovani
Iécby a péce je formulovano v odbornych doporucenich.

CSPM CLS JEP nepovazuje za vhodné, aby pravni pfedpis upravoval konkrétni
medicinské intervence, jako je napfiklad paliativni sedace. Tyto postupy jsou
standardné definovany prostfednictvim odbornych doporuéenych postupl

a klinickych standardu, které umoznuji jejich prdbéznou aktualizaci v souladu s
vyvojem medicinského poznani. V pripadé paliativni sedace navic formulace
uvedené v ndvrhu neodpovidaji sou¢asnym odbornym doporucenym postuptm.

Zaver

CSPM CLS JEP opét deklaruje svou pripravenost aktivné se zapojit do daldi odborné
diskuse o legislativnim ramci pécCe o pacienty v zavéru zivota a prispét k formulaci
takové pravni Upravy, ktera bude respektovat klinickou realitu, etické principy
mediciny i potfeby pacientd a jejich blizkych.
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Za CSPM CLS JEP

MUDr. Ondrej Kopecky, MHA
predseda Ceské spole¢nosti paliativni mediciny CLS JEP

%{M laa éj/fﬂ (

MUDr. Mahulena Exnerova

mistopredsedkyné Ceské spole¢nosti paliativni mediciny CLS JEP a pfedsedkyné
rady Sekce détské paliativni péce Ceské spole¢nosti paliativni mediciny CLS JEP

MUDTr. Ondfej Slama, Ph.D.

mistopfedseda Ceské spolecnosti paliativnhi mediciny CLS JEP
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