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Podklad SCHUZE VYBORU CSPM

Misto konani |Videokonference (Meet Jitsi)

Cas konani |22.10.2025, v &ase 14:00 - 17:00

Pritomni MUDr. Ondrej Kopecky, MHA, MUDr. Ondfej Slama, Ph.D., MUDr. Mahulena
Exnerova, MUDr. Katarina VIckova, MUDr. Zuzana Kfremenova, Ph.D., MUDr.
Regina Slamova, Mgr. Jitka Kosikova, doc. MUDr. Katefina Rusinova, Ph.D.,
MUDr. Jitka Polisenska, MUDr. Ladislav Kabelka, Ph.D.

Sekretariat |Mgr. Jana Kabelkova, Mgr. Sabina Spalkova

Nepfitomni |[Mgr. Monika Markova

Hosté MUDr. Mgr. Dana Hrnciarikova, Ph.D.

PFisti schtize [26. 11. 2025, v €ase 14:00 - 17:00

Program

Kontrola Ukold a reflexe bodU “pro informaci” (30 min)
Reaktivni agenda k feSeni ad hoc (15 min)
Hlavni téma (agenda vybrané PS/sekce, reflexe, diskuze, zvolené téma - 60 min)
Projednavana agenda (xmin/75 min) body budou doplnény

- Clenska evidence

- Navratky CLS

- Spoluprace s Ceskym rozhlasem

- Vztah ¢asopisu a CSPM

- Finanéni dar NF Kladné nuly

- PSRIPP

- Paliativni praktici - tvorba infomateriald

-  Terminologie

- Vykazovani paliativni péce - konzilii

- Ukoly

Body pro informaci

Kdo infor .
. O cem
muje
Dana Sekce geriatricka
Hrnciarikov |Zucastni se schlze vyboru od 15:15 hodin
a Prezentace ke schuizce
Ukol: R. Sldmova pripoji dokument zminé&ny na schlzce
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Barbora
Steinlauf

Sekce pro etiku v paliativni péci
- 1.10. probéhla Clenska schlize sekce a nyni se per rollam schvaluje text
novych stanov.
- Dokonceni predavani agendy admin podpory sekce ma zpozdéni, ale vse
bude Karoliné Safafikové pfedano do konce mésice.

Ondrej
Sldma

Pracovni skupina pro vzdélavani
- Probiha revize vzdélavaciho programu nastavbového oboru Paliativni
medicina (proces vede Pavel Svoboda, ve spolupraci se skupinou lektort
atestacniho vzdélavani) - do konce roku 2025 bude pripraven
- Katestaéni zkoudce z PM v 12/2025 je pfihlaseno 8 [ékafd
- Bézi dalsi cyklus Certifikovaného kurzu Paliativni péce pro sestry
poradany IPVZ

Ondfrej
Sldma

Pracovni skupina pro ambulantni specializovanou paliativni péci

- Cekdme na zvefejnéni Seznamu zdravotnich vykonU s bodovymi
hodnotami pro rok 2026. Podle neoficialnich informaci z MZD by tam ale
mely byt zarazeny vsechny nase nové navrzené vykony (distancni
komunikace o cilech péce a planu pfimérené péce, prezencni a
distan¢ni podpudrna intervence vedena sestrou)

- Bude potreba pripravit doporuceni pro APM, jak s distancnimi vykony
zachazet - viz ukoly

Regina
Slamova

Pracovni skupina MSPP

- Uhrada - MSPP v r. 2026 - v ramci dohodovaciho fizeni (jedna FMH) se
podarilo vyjmout z extramuralni péce pricitané k Uhradé organizaci
MSPP vykony vyzadané jinym poskytovatelem pred pfijetim do MSPP a
vyzadané a provedené v den prijeti do MSPP. Nepodafrilo se - navysit %
pacienty, ktefi mohou byt pfedani do péce ambul. 720 (zGstava max 10%
u dané ZP) a odstranéni véech limitd pfi péci o méné jak 10 pojisténcu
dané ZP.

- MUDr. Lenka Delongova - pozadala o ukon&eni své Ucasti v PS od 11/25,
oslovili jsme noveé kolegy.

- Pripravujeme material pro revizni |ékare ZP pro revize MSPP - projevila
o0 néj zajem MUDr. Zdenka Salcman Kucerova, zdravotni feditelka poj 211
a vedouci subkatedry revizniho Iékarstvi (nabidla i moznost setkani pro
revizni [ékare prfimo o zkuSenostech s revizemi odb. 926).

- Pripravuje se Projekt na Vysociné - End of Life Care Vysocina Trial
2026-2027 - bude se vénovat organizaci a fizeni paliativni péce v regionu
Vysocina - jako PS jsme prizvani ke konzultaci parametru projektu
(odborny garant projektu MUDr. Kabelka)

Dana
Hrnciarikov

a

Pracovni skupina MZ CR pro koncepéni rozvoj geriatrické péce
/pozvdni na schizi vyboru d 3 mésice, posl. uéast 1/2023/
Zucastni se schlize vyboru od 15:15 hodin

Ondfrej
Slama

CSPM ziskala finanéni podporu NF Kladné nuly v nasledujicim rozsahu a
ucelovém vymezeni
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Kopecky

1. Podpora &innosti sekretariatu CSPM

2. Podpora Casopisu Paliativni medicina

3. Podpora zlepseni advokacnich, manazerskych, mentorskych a
leaderovskych dovednosti ¢lent vyboru CSPM

NF Kladné nuly podpofil také Nadacni fond pro rozvoj paliativni péce pro
nasledujici projekty:
- Podpora programu specializa¢niho vzdélavani 1ékarl a mentoring té&chto
lékard.
- Podpora programu mentoringu instituci pfi budovani specializované
paliativni péce.

XXXI. kongres CSARIM v Praze
Letodni ro¢nik se stal nejvétsim kongresem v historii CSARIM.

Zajimava cCisla letosniho kongresu:

Registraci: 1269

Pritomnych Ucastnik(: 1182
Prezentaci: 181

Poster(: 21+ 9

Satelitnich sympozii: 1
Workshopu: 33

Prihlasenych na workshopy: 580
Partner(: 48

Slozeni Ucastnikl podle profese:

Lékari: 530

NLZP: 375

Ostatni odbornici: 214
Studenti: 63

» Vzor pro vystup z nasi Celostatni konference

Kabelkova

Podpora NF Abakus 2026 - Specidlni partnefi
- Byla podana zadost
- Podpora aktivit CSPM a konference 2026 byla ze strany nadac¢niho fondu
schvalena

Rusinova/
Kabelkova

Konference paliativni mediciny 2025
- Sbiraji se zpétné vazby od Ucastnikl
- Probiha finan¢ni vyuctovani akce, fakturace
-V prubéhu listopadu zhodnoceni akce

Kremenova
/ Kabelkova

Kurz Leadershipu v paliativni péci 2026
- Jsou domluvené terminy kurzu na podzim 2026 (odkaz)



https://www.paliativnimedicina.cz/katalog-akci
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Projednavana agenda

Zodpovédn | Agenda
aeselon | LBele: O &em Dal&f domluva
+ Casova skupiny
dotace MZ
Kabelkova Clenska evidence Schvaleni novi
- Aktudlné 413 ¢lenud spole¢nosti ¢lenové: 9 pro, O
- 2 noveé zadosti o Clenstvi ve spolecnosti proti, O zdrzel se
Kabelkova Navratky CLS - élenska evidence na rok 2026, |Schvaleno: O zdrzel,

clenské prispévky
Schvalit:
1. VWysi ¢lenskych prispévkld na rok 2026
2. Zda ponechame stavajici zpUsob evidence
nové prijatych ¢lend, tj.
- Nové prijaté ¢leny od 1.10. 2026 bude
centralni evidence &lent CLS registrovat
az od ledna 2027
- Automaticky se rusi Clenstvi neplaticich
Clendy, (po 2 roky); pozndmka: sekretariat
kontaktuje tyto Cleny pred zrusenim
Clenstvi
- Spole¢nost poskytuje slevu automaticky u
rodicovské a materské dovolené (loni
schvéaleno 200 Kg)
- Spole¢nost poskytuje slevu automaticky u
dlchodového véku (loni schvaleno 200 Kg)

O proti, pro 9

Sekretariat

Nabidka spoluprace na uc¢inkovani v porfadu
Ceského rozhlasu 2 ,,Cesta k uzdraveni*
- Je potreba to uchopit spis z

psychologického hlediska, nebot nazev zni

Cesta k uzdraveni.

- Muzeme to pojmout jako vnitfni proces —
smifeni pacienta a rodiny se situaci,
nalezeni klidu a ddstojnosti. U¢ast by
mohla pfinést jiny, hlubsi pohled na
pojem uzdraveni, ktery nespociva pouze
ve vyléceni téla.

Navrhy:
- Prinést realny anonymizovany pfibéh

pacienta, ktery diky podpore paliativniho
tymu prosel smirenim.

Sabina v kontaktu s
produkéni, da do
kopie Z.
Kfemenovou, L.
Kabelku -
koordinatofi,
Clenové vyboru
prfinesou podnéty
(Iékafi v pfimé péci
+ pacient + MUDr.
Moravec?)
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- Vysvétlit roli multidisciplinarniho tymu —
psycholog, Iékar, sestra, duchovni
podpora, socidlni pracovnik.

- Zddraznit, Ze paliativni péc¢e neznamena
rezignaci, ale aktivni praci s tim, co Ize

ovlivnit.
- ddraz na spiritualitu, psychologicky
rozmer
- zacatek 2026
Clenové Vztah éasopisu Paliativni medicina a CSPM
vyboru - Memorandum
- Dopovidani zahajené emailové diskuse
nad zpUsobem uverejnéni bilan¢niho
Elanku pfedsedy CSPM v ¢asopise
Paliativni medicina
- Domluva na pravidlech dalsi spoluprace
- pokyny pro autory:
https:.//www.palmed.cz/pm/about/submiss
ions
Ondfrej Rozhovor o tom, jak vyuzit financni dar od NF - Navrhy zasilat na
Slama Kladné nuly, ur¢eny na zlepseni manazerskych a OS a sekretariat
leaderovskych dovednosti ¢lent vyboru? - Zaradit na vybor
11/2025
Ladislav Pripravovana PS RIPP Vybor schvaluje
Kabelka - Zapis z pracovni schlizky ustaveni PS -
schvéaleno 8,
neschvaleno O,
zdrzel se 1
Ukol: sekretariat
zaradi do prehledu
kontaktd,
aktualizuje statut
(zakladajici
Clenoveé)
Pavel Paliativni praktici Zastupci CSPM
Demo, V ramci programu NF Abakus - Paliativni praktici | (OK, OS) budou

sekretariat

- naplnujeme potreby praktickych lékaru, které
jsme mapovali dotaznikem v roce 2023. Jedna z
potfeb smé&fovala na infomateridly k tématim
péce v zavéru zZivota do ordinace praktického
Iékare. Jednoduché, prehledné, aby byly po ruce.
Nyni v programu vznika rfada téchto materiald.
Jeden z nich posilam v pfiloze a do tydne mohu
poslat jiz v prefinalni podobé zbytek.

Dale jesté projdou profesionalni grafickou
Upravou, editaci a jazykovou opravou.

dokumenty
prfipominkovat. OS
pripoji odkaz na
dokumenty. Vybor
bude mit materialy
k nahlédnuti a
pfipadnym
pfipominkam.
Materialy budou
uvedeny s logem

5
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Dokumenty nenahrazuji doporucené postupy
pro VPL, ty budou vznikat nasledné.

- Navrhy nazvd najdete nize, ale predpokladame
jesté zmeny.

- Format bude stejny jako infomaterialy Cesty
domu.

- Materialy jsou volné inspirovany napf.
australskym originalem.

- Dalsi materialy jsou originalni ¢i odkazuji na
zakony CR nebo dalsi pfimé zdroje.

- Ucel dokumentu: Pomoci praktickému |ékafi
pecCovat o pacienta v zavéru zivota, orientace v
systému péce, moznostech.

- Cilova skupina jsou prakticti Iékafri a pecujici.

- Autorsky kolektiv: MUDr. Tereza Pacikova,
MUDr. Pavel Demo, ambasadofi programu
Paliativni praktici - kazdy se podili na jednom
dokumentu, eventualné dalsi, kdo bude ochoten
se na tvorbé podilet.

- Dokumenty jdou ke schvalovani a
pfipominkovani i k odbornym spole¢nostem VPL
- SVL CLS JEP a SPL CR.

- Termin vyhotoveni dokumentu listopad 2025.

Nazvy dokumentu:

- Prdvodce pfi planovaném dmrti doma.

- Prace s emocemi.

- List o prohlidce zemrelého, péce a podpora
pozUstalym.

- Dlouhodobé osetfovné a dalsi podpora.

- Rozhodovaci kapacita.

- Domov pro seniory, jak na to?

- Specializovana paliativni péce a ostatni sluzby.

Budeme radi za komentare a doporuceni.

CSPM (zastita
projektu).

Jitka
Polisenska

Terminologie
- Spole¢nost pro organoveé transplantace -
uzivani terminu “paliativni”

Ukol:

Vyhledoveé pfizvat
vybor k diskusi

Zuzana
Kremenova

Vykazovani paliativni péce - konazilii
- Téma na PS nemocnicCni paliativni péce

Ukoly

Ondrej
Sldma

Pracovni skupina pro ambulantni specializovanou
paliativni péci

11/2025
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- Cekdme na zvefejnéni Seznamu zdravotnich vykonU s

bodovymi hodnotami pro rok 2026.
- Bude potreba pripravit doporuceni pro APM, jak s
distan¢nimi vykony zachazet

Sekretariat |Nabidka spoluprace na Géinkovani v pofadu Ceského 11/2025
rozhlasu 2 ,,Cesta k uzdraveni*
- SSdomluvi online schtizku s produkéni a ZK, LK
Vybor, Jak vyuzit finanéni dar od NF Kladné nuly 11/2025
sekretariat |Urceny na zlepSeni manazerskych a leaderovskych
dovednosti ¢lenl vyboru?
- Navrhy zasilat na OS a sekretariat
Sekretariat |PS RIPP 11/2025
- Sekretariat zaradi do prehledu kontaktU, aktualizuje probiha
statut (zakladajici ¢clenové)
Ondfrej Paliativni praktici 11/2025
Kopecky, - Infomateridly k tématdm péce v zavéru zivota do
Ondrej ordinace praktického lékare.
Slama - Termin vyhotoveni dokumentu listopad 2025.
Nazvy dokumentu:
- Prdvodce pfi planovaném umrti doma.
- Prace s emocemi.
- List o prohlidce zemrelého, péce a podpora pozUlstalym.
- Dlouhodobé oSetrovné a dalsi podpora.
- Rozhodovaci kapacita.
- Domov pro seniory, jak na to?
- Specializovana paliativni péce a ostatni sluzby.
Materidly budou uvedeny s logem CSPM (z&astita projektu).
OK a OS budou dokumenty pfipominkovat. OS pfipoji
odkaz na dokumenty. Vybor bude mit materialy k
nahlédnuti a prfipadnym pripominkam.
Jitka Terminologie 11/2025
Polisenska - Spole¢nost pro organoveé transplantace - uzivani
terminu “paliativni”
- Vyhledové pfizvat vybor k diskuzi
Regina Projekt Podpora planovani rozvoje integrované zdravotni 10/2025
Slamova, a socialni péée (KRAPL) - RS prubéziné
Dana - Sledovani projektu - informovat vybor o vyvoji informuje vybor

Hrnciarikov

a

Ladislav
Kabelka

Oslovi Reginu Slamovou a Danu Hrnciarikovou s tvorbou
bodd, které se tykaji paliativy ve zminéném projektu.

a RIPP
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Zuzana Nabidka spoluprace na uéinkovani v poradu Ceského 10/2025
Kfemenova, |rozhlasu 2 ,,Cesta k uzdraveni“ probiha
Ladislav - CSPM ma zajem o spolupraci
Kabelka, - Z. Kfemenova a L. Kabelka se budou vénovat této
Sekretariat prilezitosti, moznost povzbudit regiony
- Vybor si urci témata
- S.Spalkova oslovi sekretariat CLS (do kopie ZK)
ohledné podrobnosti a terminu. PROBIHA
- CSPM oslovi poskytovatele péce ve Zpravodaji.
Rada Etické |Stanovy sekce 10/2025
sekce - Upravit formulaci v bodé 2 (posledni dvé véty) probiha
- Stanovy nyni projdou schvalovanim ¢lenskou schizi a
nasledné predsednictvem CLS JEP
Regina Priprava metodiky pro distan¢ni péc¢i vambulanci PM, v 7/25
Slamova, souladu s novymi normami: zakon 325/2021 Sb. par.38, Ukol zlstava
Katarina vyhlaska €. 30/2025
VIEkova, Vstup od 1.1.2026
ondej - Technické doporuceni pro ambulance: MUDr.
. Slamova/ MUDr. VIEkova/ MUDr. Slama
Slama - Propojeni mj.s MUDr. Sedem
Sekretariat |Web spoleénosti 10/2025
. T hotovo
Aktualizovat pocet Clenu na webu
Sekretariat |Pozvani na Fijnovy vybor 10/2025
Pozvat Danu Hrnciarikovou s zadosti o aktuality ohledné hotovo
aktivit Geriatrické sekce a Pracovni skupiny MZ CR pro
koncepcni rozvoj geriatrické péce
Ondfej Prispévek do ¢asopisu 8/2025
Kopecky - Informace predsedy spolecnosti, nové slozeni vyboru hotovo
spolecnosti
- Prispévek do Cisla, které bude distribuovano na
konferenci
Ondrej Stanovisko vyboru €CSPM k navrhu zdkona o paliativni 7/25
Slama péci, rozhodovani v zavéru zivota a eutanazii hotovo

- OS sestavil komentar pro casopis Paliativni medicina,
vyhledove vyuzit pro Tempus medicorum a Medical
Tribune
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