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Zápis SCHŮZE VÝBORU ČSPM 
 

Místo konání Videokonference (MeetJitsi) 

Čas konání 24. 9. 2025, v čase 15:00 - 17:00 

Přítomni MUDr. Ondřej Kopecký, MHA, MUDr. Mahulena Exnerová, MUDr. Katarína Vlčková, 
MUDr. Zuzana Křemenová, doc. MUDr. Kateřina Rusinová, Ph.D., MUDr. Jitka 
Polišenská, MUDr. Ladislav Kabelka, Ph.D. 

Sekretariát Mgr. Jana Kabelková, Mgr. Sabina Špalková 

Nepřítomni MUDr. Ondřej Sláma, Ph.D., MUDr. Regina Slámová, Mgr. Jitka Kosíková, MUDr. Monika 
Marková 

Hosté 15:00 Mgr. Sylvie Stretti, Ph.D. 
16:00 MUDr. Pavel Demo, MUDr. Štěpánka Fojtů 
16:30 rada Etické sekce: JUDr. Barbora Steinlauf, MA, Ph.D., doc. PhDr. Radka Bužgová, 
Ph.D., Th.Lic. Ing. René Milfait, Ph.D., MUDr. Adam Houska, Ph.D. 

Příští schůze 22. 10. 2025, v čase 14:00 - 17:00 
 

Program 
●​ Kontrola úkolů a reflexe bodů “pro informaci” (30 min) 
●​ Reaktivní agenda k řešení ad hoc (15 min) 
●​ Hlavní téma (agenda vybrané PS/sekce, reflexe, diskuze, zvolené téma - 60 min)  
●​ Projednávaná agenda (xmin/75 min) body budou doplněny​

- Příprava konference EAPC 2026​
- Založení pracovní skupiny Regionální Implementace Paliativní Péče (RIPP) ČSPM ČLS JEP ​
- Intranet ČLS JEP ​
- Projekt Podpora plánování rozvoje integrované zdravotní a sociální péče (KRAPL) ​
- Nabídka spolupráce na účinkování v pořadu Českého rozhlasu 2 „Cesta k uzdravení“ ​
- Vědecký výbor kongresu EAPC 2027: Výzva k projevení zájmu ​
- Žádost o udělení záštity ​
- PS pro primární péči ​
- Členství ČSPM - schválení nových členů ​
- Etická sekce / přizváni k jednání výboru 

 

Body pro informaci 
 

Kdo 
informuje O čem 

Mahulena 
Exnerová 

Sekce dětské paliativní péče 
Zápis ze schůze rady sekce 8/25 a zápis ze schůze 9/25 

Dana  
Hrnčiariková 

Sekce geriatrická 
Výstup ze schůze vedení ČSPM: Přizvat sekci na říjnové jednání výboru 
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Barbora 
Steinlauf 

Sekce pro etiku v paliativní péči 
Zástupci sekce se připojí se schůzi výboru v čase 16:30 - 17:00 

Ondřej 
Kopecký 

Pracovní skupina nemocniční paliativní péče 
●​ Pracovní skupina se pravidelně schází v online prostoru. 
●​ Člen pracovní skupiny pan Mgr. Petr Vrzáček ukončil své členství z důvodu 

pracovních povinností. Bude se připravovat žádost o obnovení mandátu 
složení skupiny. 

●​ Každé čtvrtletí se koná online setkání nemocničních týmů paliativní péče. 
Pracovní skupina přináší nemocničním týmům aktuální informace ze 
zdravotně-politického dění (např. nově nasmlouvané výkony v ambulanci 
paliativní medicíny pro lékaře a pro zdravotní sestry, projekt MZ ČR 
Standardizace paliativní péče v ČR aj.). V rámci setkání zaznívají pozvánky na 
blížící se akce, možnosti vzdělávání a výkonu odborné stáže, sdílení dobré 
praxe. Pracovní skupina se aktivně zajímá o témata členů nemocničních týmů 
paliativní péče, co je v praxi těší nebo trápí, probíhá diskuze. Online setkání 
aktivně podporuje budování komunity mezi nemocničními paliativními týmy a 
otevírá prostor pro vzájemnou podporu. Dne 2.10.2025 se koná další online 
setkání nemocničních týmů paliativní péče. Mezi tématy zazní: indikátory a 
parametry kvality KTPP, monitorovaná data, zvažovaná obnova členů pracovní 
skupiny, představení grantového programu Nadačního fondu pro rozvoj 
paliativní péče na podporu individuálního vzdělávání v paliativní péči. 

●​ Pravidelně probíhá sběr dat o činnosti nemocničních týmů. Nyní se 
zpracovávají data za rok 2024, která reflektují rozvoj konziliárních týmů 
paliativní péče. Záměrem pracovní skupiny je zpracovat publikaci s daty, která 
reflektují rozvoj činnosti paliativních týmů v nemocnicích. Ve stádiu záměru 
vzniku bude publikace představena Výboru ČSPM se žádostí o vyjádření.  

Ondřej 
Sláma 

Pracovní skupina pro vzdělávání 
Bez aktualit 

Ondřej 
Sláma 

Pracovní skupina pro ambulantní specializovanou paliativní péči 
Bez aktualit 

Martin 
Moravec 

Pracovní skupina pro spirituální péči v paliativě 
●​ PS funguje, setkáváme se cca 5-6x do roka.  
●​ Nyní jsme se věnovali tématu nereligiózní spirituální péče - na kaplanské 

konferenci, na plzeňské celostátní konferenci, článkem v Paliativní medicíně.  
●​ Zapojili jsme se do aktivit asociací nemocničních kaplanů v rámci přípravy 

novely Zákona o zdravotních službách - historicky prvně je nyní kaplan 
výslovně v zákoně jmenován a jeho působení legislativně uchopeno. 

Regina 
Slámová 

Pracovní skupina MSPP 
Bez aktualit 

Jakub  
Kozák 
(vedoucí PS 
Karolína 
Vlčková) 

Pracovní skupina pro psychologii v paliativní péči 
V listopadu se uskuteční konference AKP, pro kterou mne jako zástupce pracovní 
skupiny pro psychologii vyzval Mgr.Haase přednést příspěvek o práci psychologa v 
kontextu paliativní medicíny.  
Já osobně se této konference nezúčastním, pověřil jsem tímto sdělením paní kolegyni 
Mgr.Hakenovou (hlásí se také k pracovní skupině pro psychologii při ČSPM), která tu 
úlohu přijala.  
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Mohlo by tímto dojít k potřebnému přiblížení oblasti paliativní medicíny odborné 
psychologické společnosti a snad to napomůže prohloubení porozumění snahám 
ČSPM o úpravu psychologických kódů v paliativních týmech zdravotním pojišťovnám 
vykazovaných.  

Ondřej 
Kopecký 

Pracovní skupina pro projekt Standardizace paliativní péče v ČR 
Bez aktualit 

Zuzana 
Staníčková 

Pracovní skupina perinatální paliativní péče 
Aktuality a sdělení ze setkání pracovní skupiny: 

●​ Spolupráce na projektu k tvorbě “Odborného stanoviska k poskytování 
zdravotní péče, sociální péče a vzdělávání dětským pacientům ve vlastním 
sociálním prostředí” s Koordinační skupinou Koncepce pod vedením 
Kristýny Polákové z Institutu Pallium 

●​ Podílení se na přípravě kulatého stolu na téma PÉČE O POZŮSTALÉ 
plánovaného v senátu ČR ve středu 24. září 2025 od 10:00 do 13:00 hodin 
(plánován krátký vstup k problematice perinatální paliativní péče) 

●​ Návštěva prof.Victorie Kain z University of Brisbane z Austrálie, odbornice na 
perinatální paliativní medicínu, chystané setkání v Praze 13.-.14.9.2025 se 
zainteresovanými odborníky z perinatální paliativní péče, budeme dále 
informovat 

●​ Příprava bloku Perinatální paliativní péče na VII. konferenci dětské paliativní 
péče v ČR 20.-21.9.2025, garantem bloku bude MUDr.Pavla Zárubová z FNO, 
aktuálně komunikace s řečníky na již skupinou vybraná témata 

●​ Nastávající aktivity www.perinatalniztrata.cz: 
●​ 16.9. 17:00 - 18:30 Online duchovní zastavení s předsedou Asociace 

nemocničních kaplanů Matějem Hájkem  
●​ 7.10. 17:00 - 19:00 Pravidelný projekt “online sítování k tématu perinatální 

paliativní péče” (pravidelná otevřená setkání poskytovatelů nejen perinatální 
paliativní péče z různých nemocnic, sdílení dobré praxe, zajímaví hosté 

●​ 18.10. Konference perinatální paliativní péče Brno. Téma a anotace letošní 
konference: Perinatální paliativní péče: spolupráce a kontinuita, Konference 
propojující odborníky z gynekologie, neonatologie, pediatrie a dalších profesí 
s cílem zlepšit mezioborovou spolupráci v perinatální paliativní péči. 
Zaměříme se na výzvy spojené s koordinací péče, roztříštěností systému a 
potřebou lepší komunikace mezi zdravotnickými týmy a dalšími profesemi, 
které vstupují do péče o rodiny při perinatální ztrátě. 

Dana  
Hrnčiariková 

Pracovní skupina MZ ČR pro koncepční rozvoj geriatrické péče 
/pozvání na schůzi výboru á 3 měsíce, posl. účast 1/2023/ 
Výstup ze schůze vedení ČSPM: Přizvat PS na říjnové jednání výboru 

 Agenda koordinační skupiny MZ 

                           Níže doplňte dle potřeby… 

Sekretariát Obecný postup tvorby dokumentů ČSPM ČLS JEP 
-​ Dokument 
-​ Schváleno per-rollam 
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Projednávaná agenda 
 

Zodpovědná 
osoba 

Agenda 
koord. 

skupiny 
MZ 

O čem Další domluva / 
výstup 

Křemenová  Příprava konference EAPC 2026 

Finanční podpora pro kulturní program - na závěr 
dětský folklor 

Odsouhlaseno 
vykrytí ze zdrojů 
ČSPM, pokud 
nebude zahrnuto v 
rozpočtu 
organizátora EAPC. 

Kabelka  Založení pracovní skupiny Regionální 
Implementace Paliativní Péče (RIPP) ČSPM ČLS JEP 

-​ Statut PS 
 

Doplnit zakládající 
statut o další členy, 
kteří jsou mimo 
výbor ČSPM 

Kopecký  Intranet ČLS JEP 
-​ Intranet může získat každá organizační 

složka, spolek, sekce a bezpečně tak 
informovat své členy o připravovaných akcích, 
urgencích, aktualitách. 

-​ Správa intranetu může být aktivována u již 
existujících administrátorů, kteří spravují 
databázi společnosti (přístup do registru s 
možností editace, přihlášky nových uchazečů) 
nebo může být aktivován pro zcela nový 
kontakt, kterému bude zpřístupněna pouze 
správa intranetu. 

-​ Člen organizační složky bude mít k 
informacím přístup po přihlášení do profilu 
člena. 

-​ Jednorázový poplatek 3 000,- Kč bez DPH 
aktivován. 

-​ Příloha 

Prozatím ČSPM 
využívat nebude. 

Kopecký 
 

 Projekt Podpora plánování rozvoje integrované 
zdravotní a sociální péče (KRAPL) 

-​ Spuštěna iniciační fáze pilotního projektu v 
několika krajích. 

-​ Dne 1.6. bylo zahájeno pilotní ověření 
Doporučeného postupu pro tvorbu krajského 
zdravotně-sociálního plánu v 
Královehradeckém a Jihomoravském kraji 

-​ Celá zpráva z ministerstva 
-​ K projektu měli možnost připomínkovat 

Ondřej Kopecký, Regina Slámová, Dana 
Hrnčiariková. 

-​ Naše aktivita byla malá, ale přítomná. 
-​ Dokument: Vymezení a využívání zdravotně 

sociálních služeb pro chronicky nemocné 
pacienty/klienty s komplexními potřebami 

Výbor prosí MUDr. 
Slámovou a MUDr. 
Hrnčiarikovou, aby 
projekt sledovaly a 
dávaly na vědomí 
aktuality výboru. 
 
LK osloví RS a DH s 
tvorbou bodů, které 
se týkají paliativy ve 
zmíněném projektu.  
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-​ Důležité, abychom dělali kroky ve shodě a 
souladu a nepřekvapovali - spolupráce s PS 
pro MSPP (Regina) a sekci geriatrické PP 
(Dana). 

Kopecký  Nabídka spolupráce na účinkování v pořadu 
Českého rozhlasu 2 „Cesta k uzdravení“ 

-​ ČLS JEP obnovila mediální spolupráci s 
Českým rozhlasem v širším měřítku. 

-​ Úzká spolupráce s pořadem Cesta k 
uzdravení, který se vysílá celoplošně na 
regionálních stanicích každou neděli v 9:15 a v 
repríze v 19:05 hodin. 

-​ Celá zpráva z ČLS 

ČSPM má zájem o 
spolupráci, Z. 
Křemenová a L. 
Kabelka se budou 
věnovat této 
příležitosti, možnost 
povzbudit regiony. 
Výbor si určí témata. 
SŠ osloví sekretariát 
ČLS (do kopie ZK) 
ohledně podrobností 
a termínu. 
 
Oslovíme 
poskytovatele péče 
ve zpravodaji. 

Kopecký  Vědecký výbor kongresu EAPC 2027: Výzva k 
projevení zájmu 

-​ EAPC vyzývá naše národní asociace k podání 
žádosti o členství ve vědeckém výboru 
kongresu EAPC 2027. V příloze je uveden 
dokument, který shrnuje výběrová kritéria a 
obsahuje další podrobnosti. Sdílejte prosím 
tento e-mail mezi svými členy. 

-​ Uzávěrka pro podání žádostí o vyjádření 
zájmu je 28. září 2025. 

Do 26.9. rozhodnutí / 
L. Kabelka, K. 
Rusinová  

Sekretariát  Žádost o udělení záštity 
Kurz Cesty Truchlení 

-​ Termín a místo​
od ledna 2026 - 200h kurz, místo Praha 

-​ Pořadatel / organizátor ​
Poradna VIGVAM z.ú.  

-​ Další organizace, které poskytují záštitu: ​
příprava akreditace MPSV 

-​ Odborný garant: ​
MUDr. Mahulena Exnerová 

-​ Předpokládaný počet účastníků: ​
20 

-​ Registrační poplatek: ​
Celková cena: 50 400,- Kč Cena za blok: 4200,- 
Kč. Aktuálně máme projekt na financování 
kurzu 70% 

-​ Shrnutí kurzu 
-​ Program 

Hlasování: 7 pro, 0 
proti 
 
Česká asociace 
psychoterapeutů 
bude kurz nabízet 
svým členům, 
podmínkou účasti je 
dokončený 
terapeutický výcvik. 
 
Možná zvážit kredity 
ČLK? 
 
Dát na vědomí ČSPM 
seznam 
proškolených 
psychoterapeutů + 
kraj 

MUDr. Pavel 
Demo, 
MUDr. 
Štěpánka 
Fojtů 

 PS pro primární péči 
-​ Statut  

Hlasování: 7 pro, 0 
proti, 0 se zdržel 
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Sekretariát uvědomí 
PS o schválení 
vzniku 

Sekretariát 
 

 Členství ČSPM - schválení nových členů 
-​ Aktuální počet členů 401 
-​ Schválení 12 nových členů, na vědomí žádosti 

do sekcí, odkaz na přihlášky 

Schválení: 7 pro, 0 
proti, 0 zdržel se 
 
Aktualizovat počet 
členů na webu 

Výbor 
ČSPM, 
rada Etické 
sekce 

 Etická sekce / přizváni k jednání výboru 
-​ Aktuálně panuje neshoda nad tvorbou 

dokumentů 
-​ Ohledně této otázky bude v budoucnu opět 

schůzka (v horizontu měsíců) 
-​ Nejbližší dokument ukáže, do jaké míry bude 

fungovat diskuze nad tvorbou - vyzkouší se 
proces 

-​ Dokumenty by měly být ve shodě se 
stanovami Etické sekce 

-​ Jaká jsou etická témata v rámci pal. péče? 

 

 
 
 

Úkoly 
 

Sekretariát Pozvání na říjnový výbor​
Pozvat Danu Hrnčiarikovou s žádostí o aktuality ohledně aktivit 
Geriatrické sekce a Pracovní skupiny MZ ČR pro koncepční rozvoj 
geriatrické péče 

10/2025 

Regina 
Slámová, 
Dana 
Hrnčiariková 
 
Ladislav 
Kabelky 

Projekt Podpora plánování rozvoje integrované zdravotní a 
sociální péče (KRAPL) 

-​ Sledování projektu - informovat výbor o vývoji 

 

Osloví Reginu Slámovou a Danu Hrnčiarikovou s tvorbou bodů, 
které se týkají paliativy ve zmíněném projektu.  

10/2025 

Zuzana 
Křemenová, 
Ladislav 
Kabelka, 
Sekretariát 

Nabídka spolupráce na účinkování v pořadu Českého rozhlasu 
2 „Cesta k uzdravení“ 

-​ ČSPM má zájem o spolupráci 
-​ Z. Křemenová a L. Kabelka se budou věnovat této 

příležitosti, možnost povzbudit regiony 
-​ Výbor si určí témata 
-​ S. Špalková osloví sekretariát ČLS (do kopie ZK) ohledně 

podrobností a termínu. PROBÍHÁ 
-​ ČSPM oslovím poskytovatele péče ve Zpravodaji. 

10/2025 

Sekretariát Web společnosti 
Aktualizovat počet členů na webu 

10/2025 

Rada Etické 
sekce 

Stanovy sekce 
-​ Upravit formulaci v bodě 2 (poslední dvě věty) 

10/2025 
probíhá 
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-​ Stanovy nyní projdou schvalováním členskou schůzí a 
následně předsednictvem ČLS JEP 

Ondřej 
Kopecký 

Příspěvek do časopisu  
-​ Informace předsedy společnosti, nové složení výboru 

společnosti 
-​ Příspěvek do čísla, které bude distribuováno na 

konferenci 

8/2025 

Ondřej 
Sláma 

Stanovisko výboru ČSPM k návrhu zákona o paliativní péči, 
rozhodování v závěru života a eutanazii 

-​ OS sestaví komentář pro časopis Paliativní medicína i pro 
Tempus medicorum a Medical Tribune 

7/25 

Regina 
Slámová, 
Katarina 
Vlčková, 
Ondřej 
Sláma 

Příprava metodiky pro distanční péči v ambulanci PM, v 
souladu s novými normami: zákon 325/2021 Sb. par.38, 
vyhláška č. 30/2025 
Vstup od 1.1.2026 

-​ Technické doporučení pro ambulance: MUDr. Slámová/ 
MUDr. Vlčková/ MUDr. Sláma  

-​ Propojení mj. s MUDr. Šedem 

7/25 

Zuzana 
Křemenová 

Příprava konference EAPC 2026 

-​ Dát na výbor 9/25 

9/25 
hotovo 

Sekretariát Zářijové setkání výboru 

Přizvat Sekci pro etiku 

9/25 
hotovo 
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